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POUR UNE RESTAURATION
QUI RESTAURE L'HUMAIN

Nous, professionnelles de la restauration,
sommes convaincues guen rassembplant
nos forces autour dune meme table. il est
possible daccelerer et de réussir la muta-
tion de notre secteur. Mettons un terme
aux violences et au harcelement. mettons

un terme aux maltraitances et aux discrimi-

nations ! Restaurons le restaurant. retrou-
vons le gout dagir ensemble. faisons
bouger les lignes de la profession pour
guelle soit le reflet de la societe dans la-
guelle nous souhaitons vivre : plus juste.
plus durable. plus ethique. plus inclusive.

RESTAURER. CEST D'ABORD REPARER.
SOYONS LE CHANGEMENT QUE NOUS
VOULONS VOIR DANS LA PROFESSION !

RESTAURONS LA RESTAURATION !

POUR UNE RESTAURATION
QUI RESTAURE LES VOCATIONS

Le restaurant n'‘est-il pas un lieu de plaisir
et de passion ? QU le soit pour toutes et
tous I Notre volonte ? Que les employees
solent ecoutes et valorises. que les
cheffes dentreprise solent soutenus et
entendus. que les futurs talents alent envie
de se former a nos metiers. et que les
clientes solent sensibilisees a notre realite
afin de ne plus macher les yeux fermes.

NOUS SOUHAITONS COMBLER DIGNE-

MENT LES 200 000 POSTES VACANTS,
ET RETROUVER LE PLAISIR ET LA
FIERTE DE VIVRE DE NOTRE METIER.

POUR UNE RESTAURATION
QUI RESTAURE LE VIVANT

Notre alimentation genére 1/3 des emis-
sions de gaz a effet de serre de la pla-
nete. En France. la restauration hors domr-
Clle represente un repas sur cing. Nous
revons d'un monde ouU ces repas seraient
cuisineés avec du respect et des produits
de gualite par des humains bien formes
Nous. professionnelles de la restauration
avons un role crucial a jouer dans lecriture
de nouveaux recits comestibles et la prise
en compte de lurgence climatique

ENSEMBLE, NOUS AVONS LE POUVOIR
DE PROPOSER LA RECETTE D'UNE
TRANSITION SOCIALE, ECOLOGIQUE ET
SOLIDAIRE.



